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RAPPORT ANNUEL « JEUNES AU SOLEIL » - Année 2025 

I. PREAMBULE 

 
1.1. Généralités 

 
Le phénomène « enfants et jeunes en situations difficiles » est souvent lié à l’exode rural massif, à la 
perte des liens sociaux traditionnels, aux mutations des familles et au développement anarchique de 
l’espace urbain. Dans la lutte contre l’extrême pauvreté, les associations de la société civile apparaissent 
comme les premiers maillons d’une chaîne d’acteurs de diverses natures permettant de créer le premier 
lien préalable à tout accompagnement ultérieur avec les personnes en situations difficiles pour le 
respect de leurs droits et pour la dignité humaine.  
 
Intervenant à Kinshasa, l’Association Sans But Lucratif (ASBL) « Jeunes Au Soleil » (JOS) a placé la lutte 
contre l’exclusion au cœur de son projet associatif pour ainsi développer une philosophie et une 
méthodologie spécifique sur la prise en charge des enfants et jeunes en situations difficiles.  

 

 

 
1.2. Situation politico-administrative de la RDC en 2025 

 
La République Démocratique du Congo étant en proie à une guerre imposée à l’est par le mouvement 
M23 sous l’impulsion du Rwanda, une partie du pays est occupé : la province de Goma, d’ITURI ainsi que 
les villages alentour sans les aides sociales mais subissant toutes sortes de violences, physiques et 
sexuelles. Cette situation entraine l’exode rural et de nombreuses familles tombent dans la grande 
précarité. Depuis presque trente ans, la misère ne cesse d’augmenter.      
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II. FONCTIONNEMENT DE L’ASSOCIATION 

 
2.1. Nos infrastructures 

 
Durant cette année 2025, Jeunes au Soleil a pris en charge 76 enfants et jeunes hébergés dans trois 

maisons d’accueil ainsi que ceux étant en foyers autonomes.  

Les foyers autonomes sont des logements indépendants dans la cité que loue l’association pour 

favoriser l’insertion et l’autonomie des grand jeunes. Deux garçons ont été soutenus ainsi jusqu’au 

mois d’octobre et sont maintenant insérés l’un en mécanique et l’autre en cuisine.  

Depuis octobre, Jeunes au Soleil soutient trois jeunes filles en voie d’insertion dans l’hôtellerie.  

       

 
 
Rappel : les infrastructures gérées par JOS comprennent :   

• La Maison Jeanne Thérèse (pour les filles de 5 à 14 ans),  

• La Maison Hélène Feng (pour les Garçons de 5 à 14 ans),  

• La Maison Cayla (pour les jeunes de 14 à 20 ans).  

• Un dispensaire à Kimbanseke, dédié à la prise en charge sanitaire primaire des enfants et de la 
population vulnérable de ce secteur  

• Un centre agropastoral à Kinzono à 150 km de Kinshasa  
 
 

2.2. Le centre agropastoral de Kinzono 
 

Depuis le début de cette année, le conflit entre les deux tribus Teke et Yaka perdure dans cette zone. La 
présence militaire est renforcée dans la région. Régulièrement on compte des morts parmi les villageois. 
L’insécurité est généralisée au plateau de Bateke autour du site agropastoral de Kinzono. Les habitants 
ont déserté le village et les alentours. Grâce à la collaboration avec les autorités militaires, le 
coordonnateur général de Jeunes au Soleil a pu préserver le site de Kinzono. Quelques jeunes et 
éducateurs continuent d’occuper le terrain et maintenir un minimum d’activité sur le site. 

 
La porcherie est toujours en activité avec au total 25 bêtes, 3 truies avec 14 porcelets, 4 sont de nouveau 
en gestation et 5 gros porcs qui ont été vendus.  Les porcs sont soignés mensuellement par un vétérinaire 
et les ventes se font auprès de la population kinoise. Il y a aussi des poules et quelques chèvres et 
moutons. Jeunes au Soleil souhaite agrandir son parc animalier, un secteur qui demande moins de main 
d’œuvre que l’agriculture. 

 



 

3 

 
 

2.3. Notre encadrement 
 

Pour le bon fonctionnement de l’association, il existe un pôle administratif où les activités de gestion 
financière, gestion des dons en nature et des provisions, gestion des ressources humaines et des dossiers 
éducatifs des enfants accueillis et suivis se déroulent. Ils sont organisés dans des locaux loués par 
l’association.  
Pour l’ensemble des activités – approvisionnement, activités scolaires, ludiques, sanitaires, démarches 
administratives - de multiples déplacements sont nécessaires soit avec le véhicule de l’association soit 
par les transports en commun. 
L’association a le souci d’avoir un personnel qualifié. Les éducateurs ont donc suivi plusieurs formations 
en interne, animées par le coordinateur général de JOS et d’autres intervenants notamment sur le thème 
du destin et l’approche éducative ; Quelques éducateurs ont participé à une formation animée par la 
Fondation d’Auteuil sur la violence faites aux enfants et sur les carnets numériques (un outil d’échanges 
d’expériences internationales sur la problématique des enfants de la rue).  

 

2.4. Suivis psychologique et sanitaire des jeunes 
 

A. Prise en charge psychologique 

Dans le cadre du suivi psychologique, une psychologue avait été recrutée en avril 2024 pour gérer les 
situations plus complexes de souffrance. En 2025, cette dernière a reçu en consultation 35 enfants dont 
20 filles, les enfants de la rue arrivant au centre avec des graves traumatismes.  A cet effet, la 
psychologue travaillait en synergie non seulement avec les enfants mais aussi avec toute l’équipe 
éducative.  
Au mois de février, JOS a malheureusement dû arrêter le contrat avec la psychologue, faute de moyens 
financiers. Et après son départ, les équipes éducatives ont essayé de reprendre cette charge mais le 
résultat n’est pas probant. Il est donc impérieux d’avoir un ou deux psychologues pour 
l’accompagnement des enfants en hébergement et ceux du milieu ouvert pour les années à venir.  

 

B. Prise en charge sanitaire  

Une infirmière est présente pour garder les enfants en bonne santé et intervenir pour des soins 
primaires. Elle intervient également dans le cadre de la prévention et pour les premiers soins 
nécessaires. Si la pathologie d’un enfant demande une prise en charge hospitalière, l’association a un 
partenariat avec le Centre Médical de Kinshasa (CMK). 190 Enfants dont 116 filles ont bénéficié de soins 
médicaux. 

 



 

4 

III. ACTIVITES ET FORMATION DES JEUNES, AUTRES SOUTIENS   

 

3.1. Scolarité et formation professionnelle 
Tous les enfants en hébergement sont scolarisés dans différentes écoles ou formations. Certains font de 
l’alphabétisation et de la remise à niveau avant d’intégrer une école. 
Jeunes au Soleil prend aussi en charge la scolarité de certains enfants réunifiés. D’autres enfants et 
jeunes de familles très vulnérables sollicitent l’association pour une prise en charge, même partielle, des 
fournitures et frais scolaires. 
Au total en 2025, 70 enfants dont 55 filles sont à l’école primaire et 132 enfants dont 81 filles sont en 
école secondaire.  
Un jeune hébergé en famille d’accueil fréquente une école spécialisée et apprend à fabriquer des 
cahiers.  
 

     Formation professionnelle  

 
 
Cette année 8 jeunes soutenus par l’association sont en formation professionnelle dans différentes 
filières telles que l’hôtellerie, la mécanique, l’auto-école, l’esthétique, la cyber sécurité. Certains sont 
inscrits à l’INPP (INSTITUT NATIONAL DE PRÉPARATION PROFESSIONNELLE), d’autres sont dans des 
ateliers et apprennent le métier directement auprès d’un professionnel. 
Une jeune fille a terminé en octobre à l’INPP et fait un stage comme hôtesse d’accueil (photo ci-dessus). 

 
 
3.2. Activités ludiques, sportives, cultuelles et culturelles  

 
Hormis les activités ludiques (jeux, danses, etc.) mises en place par nos éducateurs pour 
l’accompagnement psychosocial, les enfants bénéficient aussi des activités religieuses au sein de nos 
paroisses.  Il y a des mouvements d’action catholique tels que :  
Le Groupe Kiro (14 enfants) 
Le Groupe Kizito-Anuarité (5 enfants) 
Le Scoutisme (15 enfants) 
Les Jeunes de Lumière (2 enfants)  
Ces mouvements de la jeunesse complètent l’accompagnement que reçoivent les enfants dans nos 
centres d’hébergement transitoire. 
Pour cette année, il y a eu la promesse des enfants dans ces différents mouvements d’actions 
catholiques.  

 
La colonie de vacances 

A chaque fin d’année scolaire, « Jeunes au Soleil » organise une colonie de 
Vacances. Pour cette année 2025, la colonie des vacances était en collaboration avec les différents 
mouvements d’action catholiques : 30 enfants de l’association ont bénéficié de ce temps de détente, de 
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jeu et de joie. Cela leur permet un temps spécifique de socialisation avec leurs pairs dans la grande 
communauté citadine. 

 

 
 

Fêtes, animations 

Lors du passage de personnalités, amis, connaissances et autres visiteurs, lors d’anniversaires organisés 
au sein de l’association, ou autres activités collectives, les enfants présentent des poèmes, scénettes, 
danses et autres jeux.  
Chaque semaine, un artiste batteur vient enseigner aux enfants des danses traditionnelles congolaises. 
Ils possèdent des tam-tams, jupes en raphia et différents produits pour la décoration et le maquillage.  
 

 
3.3. Sensibilisations aux droits des enfants 

 
Pour permettre aux jeunes de devenir des acteurs clé dans la prise des décisions et le développement 
de leurs communautés, « Jeunes au Soleil » a renforcé ses capacités sur le plaidoyer et la participation 
à la sensibilisation. 
Objectifs : 
Développer leurs compétences. 
Renforcer leur confiance en vue de participer à la prise des décisions. 
Favoriser leur participation dans le processus de la prise des décisions. 
Améliorer leur représentation dans les instances des décisions.  
Résultats : 

• 4 dialogues organisés dont deux dans la commune de Masina, 1 dans la commune périphérique de 
la N’Sele et 1 dans la commune de Kimbanseke. 

• Les droits des enfants en situation de rue sont portés au niveau local et international par les 
jeunes. 

• A permis aux différentes communautés de comprendre les droits des enfants  

• La prise de conscience et l’engagement citoyen pour la prise en compte des souhaits et désirs des 
enfants.  

• A permis de favoriser l’engagement de certains acteurs responsables. 
 

 

IV. COMMUNICATION EXTERIEURE 

Le dîner de Gala JOS 
« Jeunes au Soleil » a sensibilisé des donateurs au niveau local et international, des organisations de 
défense des droits de l’enfant, et du plaidoyer pour une politique globale favorable à l’enfant en 
situation de rue. A cet effet, un diner de Gala a été organisé. 
« Le 08 novembre 2025 sous les lumières tamisées du Pullman, le salon Congo s’est mué en un véritable 
écrin de solidarité ce samedi soir, l’ONG Jeunes au soleil (JOS) a réuni diplomates, mécènes et anonymes 
autour d’un même idéal : offrir un avenir digne des enfants de rue. Une soirée d’élégance et 
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d’engagement. Dès les premières notes de musique, l’ambiance se voulait à la fois feutrée et sincère. 
Plusieurs ambassadeurs accrédités à Kinshasa : notamment ceux des Etats-Unis, de la France, et du 
Royaume-Unis ont honoré de leur présence ce dîner de gala placé sous le signe de la solidarité 
internationale. Leur participation, empreinte de la chaleur humaine a donné à la soirée une portée 
symbolique : la cause de l’enfance dépasse les frontières et rassemble les nations. Soutenir Jeunes au 
Soleil, c’est investir dans l’avenir, a confié un diplomate visiblement touché par le témoignage d’un ancien 
enfant de la rue aujourd’hui réinséré grâce à l’ONG. La tombola du cœur moment fort de la soirée, la 
tombola caritative a transformé la générosité en jeu collectif. Des sourires complices, des 
applaudissements nourris et derrière chaque billet, la promesse d’une vie meilleure pour un entant. Les 
fonds collectés serviront à renforcer les programmes de scolarisation de formation professionnelle et 
d’hébergement portés par JOS. L’émotion était palpable lorsque certains enfants bénéficiaires, vêtus de 
leurs plus beaux habits, sont montés sur scène pour remercier les invités. Une ovation à saluer, ces jeunes 
visages déjà pleins d’espérance. Kinshasa capitale du cœur, le temps d’une soirée, la diplomatie s’est 
faite bienveillante, presque familière. Loin des discours formels, les échanges entre convives respiraient 
la simplicité et la sincérité. Ce n’est pas seulement un gala, c’est une chaine humaine, glissait 
discrètement une bénévole de l’ONG. Le succès de cette édition 2025 offre à Jeunes au Soleil le moyen de 
poursuivre son combat contre la précarité et de multiplier les actions de terrain. Ce samedi, Kinshasa a 
prouvé qu’elle savait briller autrement par la lumière du cœur ». Propos recueillis par Merveille Ngalula, 

journaliste d’une chaine de la télévision congolaise 

  

   

    

V. MEDIATIONS / REUNIFICATIONS 

La réunification, souvent perçue comment étant l’alternative naturelle et évidente à la vie des enfants 
et jeunes dans la rue, est à envisager avec prudence. Elle constitue une possibilité qui doit être 
considérée mais qui ne sera ni systématiquement réalisable, ni forcément envisageable pour l’enfant, 
en particulier dans les situations avérées de violences intrafamiliales.  
 
Au sein de la famille, les contacts ne sont pas nécessairement pris avec les parents biologiques. Les 
enfants peuvent, en effet, évoquer une autre personne, membre de la famille ou non, à laquelle ils 
semblent très attachés. Dans ce cas, il est important de pouvoir la rencontrer car c’est parfois cette 
personne qui accueillera l’enfant.   
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Selon la situation de chaque famille, un rapprochement peut ensuite être envisagé. Le processus de 
médiation entrepris doit s’adapter au rythme de chacun, celui du (des) parent(s) et celui de l’enfant. Il 
s’agit de renouer des liens, distendus, rompus ; ce renouement peut permettre une réintégration de 
l’enfant dans sa famille. Il s’agit parfois de créer du lien, lorsque l’enfant n’a jamais eu de véritable place 
au sein de sa famille.  
Durant cette année 2025, notre service d’enquête a réussi à réunifier 53 enfants dont 30 filles dans leurs 
familles d’origine. 

 

VI. CONCLUSION 

« Jeunes au Soleil » couvre une vaste étendue de la capitale congolaise (la Zone Tshangu) avec 5 
arrondissements. La zone Tshangu est une pépinière d’enfants dits de la rue, là où règne la vraie misère. 
En effet, JOS devra se concentrer sur plusieurs axes dont les jeunes dans la rue dans le cadre de la 
prévention ; familles en grande-précarité et jeunes en situation difficile pour la formation et l’insertion 
socioprofessionnelle mais aussi la sensibilisation et l’accompagnement à l’autonomie des jeunes dans 
une situation de vulnérabilité.   
A ce titre, Jeunes au soleil au soleil devient un véritable pilier de l’Etat Congolais dans la prise en charge 
des enfants abandonnés et un cadre structuré pour le rapprochement des peuples et de la solidarité 
internationale. 
 

A tous ceux qui nous connaissent et nous soutiennent, nous tenons tout particulièrement à renouveler 
nos remerciements ! 

 
Voici quelques données chiffrées nous concernant pour l’année 2025 : 

 
▪ Budget annuel : 210 000 dollars (pas d'investissement) 
▪ Nombre d’enfants pris en charge, toutes prestations confondues (yc foyers, aides, enquêtes): 631 
▪ Nombre d'encadrants : 19 + 7 bénévoles permanents 
▪ Nombre d'enfants réunifiés : 53 dont 30 filles 
▪ Coût de prise en charge d’un enfant hébergé : 10$/jour. 

 

-*-*-*-*-*-*-*- 

JOS ne peut fonctionner que grâce à ces donateurs.  

Nous vous invitons à prendre part à ce magnifique engagement auprès des enfants et des jeunes en 
situation difficile, bien souvent dans la rue. 

Vous pouvez faire un don en carte bancaire via le site sécurisé Helloasso, qui vous fera le reçu fiscal : 
https://www.helloasso.com/associations/jeunes-au-soleil-jos/formulaires/1 

Vous pouvez aussi envoyer un chèque libellé à l’ordre de « Jeunes au soleil » à : Jeunes au Soleil 13 rue du 
Professeur Curie 95320 SAINT LEU LA FORET et nous indiquer si vous souhaitez un reçu fiscal. 

Enfin vous pouvez faire un virement sur le compte de l’association : 
IBAN : FR76 3000 3016 5200 0372 6250 442   BIC-ADRESSE SWIFT : SOGEFRPP 
Dans ce cas n’oubliez pas de préciser vos coordonnées exactes si vous souhaitez recevoir un reçu fiscal, ou 
prévenez-nous en envoyant un mail à jeunesausoleil.paris@gmail.com 

 

https://www.helloasso.com/associations/jeunes-au-soleil-jos/formulaires/1
mailto:jeunesausoleil.paris@gmail.com

